
План работы 

 школьного спортивного клуба 

на 2012/2013 учебный год 

в рамках  «президентских спортивных игр», 

 «президентских спортивных состязаний»  

и  

спортивно-массовой работы гимназии 

 

 

Работа по профилактике правонарушений и асоциального поведения 

несовершеннолетних. Участие в акциях и конкурсах. 

 

№ 

п/п 

Мероприятия по профилактике правонарушений и 

асоциального поведения несовершеннолетних 

Сроки 

проведения 

Ответственный 

 

1 Участие в городской акции «Выбираю спорт» сентябрь Ефимова С.В. 

2 Участие в школьной  акции «Спорт против наркотиков» октябрь Ефимова С.В. 

Овчинников А.С 

3 Участие в городской акции-конкурсе «Олимпийский марафон 

здоровья» 

 Овчинников А.С,    

Копланова В.В.          

Ефимова С.В. 

4 Участие во Всероссийском конкурсе «Твой спорт» ноябрь Ефимова С.В. 

5 Участие в городском конкурсе «Встречаем Олимпиаду «Сочи 

– 2014» среди школьных спортивных клубов ОУ Санкт-

Петербурга 

сентябрь- 

январь 2013 

Ефимова С.В.         

Насурлаева И.Г.           

Копланова В.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Организационно-массовая работа. 

Проведение спортивно-массовых мероприятий 

 

Месяц Наименование 

Дата 

проведения Место проведения Ответственный 

сентябрь День здоровья – «Отцы и дети» 08.09.2012 Спортивная 

площадка 402 

гимназии 

Овчинников А.С. 

Ефимова С.В. 

сентябрь Открытые школьные 

соревнования «Президентское 

многоборье» Первенство ШСК 

Колпинского района 

28.09.2012 Спортивная 

площадка 402 

Ефимова С.В. 

 «Игровое пятиборье» -

соревнования под девизом 

«Если вы еще мужчины» 

(участвуют ученики и 

родители) 

В течении года Спортивный зал 

гимназии 

Овчинников А.С. 

октябрь Районный турнир по футболу 

среди ШСК Колпинского 

района за кубок МО г.Колпино 

С 12.10- 

16.10.12. 

Спортивная 

площадка 402 

гимназии 

Овчинников 

А.С.-главный 

судья 

соревнований 

октябрь Соревнования «Веселые 

старты» среди учащихся 5-х 

классов 

05.10.12 Спортивный зал 

гимназии 

Ефимова С.В.  

Овчинников А.С. 

ноябрь Товарищеская встреча по 

волейболу ШСК «Стимул» и 

школы №432  (с детьми с 

ограниченными 

возможностями). 

23.11.2012 Спортивный зал 

гимназии 

Румянцева Н.С 

декабрь «Танцевальный марафон»-

конкурс для 3-5х классов 

(внутри ШСК) 

07.12.12 Дискозал гимназии Барчуков С.А. 

январь Первенство по футболу среди 3-

5-х классов (внутри ШСК) 

С 16.01.13 Спортивный зал 

гимназии 

Овчинников А.С. 

февраль Товарищеские игры по 

волейболу  между ШСК 

«Стимул»,ШСК «Атлет», ШСК 

«Рекорд» 

По 

договоренности 

1-ые  игры на базе 

ШСК «Стимул»  

Румянцева Н.С. 

февраль Проведение спортивной недели 

под девизом: «Здравствуй, 

весна!» 

с26.02 – 05.03.13 

спортивный зал, 

спортивная 

площадка, дискозал 

Юсов М.А. 

Овчинников А.С. 

февраль Меткий стрелок С 20.02.2013 Дискозал гимназии Юсов М.А. 

март Соревнования по баскетболу  
С 11.03.2013 

Спортивный зал 

гимназии 

Антонов А.А 

апрель Спортивный праздник «Папа, 

мама, я – спортивная семья» 

26.04.2012 Спортивный зал 

гимназии 

Ефимова С.В. 

апрель Предметная неделя по Ф.К. С22.04 по 

27.04.2013 

Спортивный зал 

гимназии 

Ефимова С.В. 

май Районный турнир по футболу 

среди ШСК Колпинского 

района посвященный победе в 

ВО войне. 

по соглашению 

со школьными 

клубами  

Спортивная 

площадка 402 

гимназии 

Овчинников А.С. 

 

 



Участие ШСК в спортивно-массовых мероприятиях. 

 

месяц Наименование 
Дата 

проведения 

Место 

проведения 

Проводящая 

организация 

сентябрь 
Посещение матчей звезд мирового тенниса 

9-е классы 

16 сентября СПб СКК  

 

Всероссийские соревнования 

«Петербургская миля» на призы 

олимпийской чемпионки Татьяны 

Казанкиной. 

 Дворцовая 

площадь 

 

октябрь 

Районный турнир по футболу среди ШСК 

Колпинского района за кубок МО 

г.Колпино 

С 12.10- 

16.10.12. 

Спортивная 

площадка 

402 

гимназии 

Овчинников А.С.-

главный судья 

соревнований 

октябрь 

Районный турнир по волейболу за кубок 

МО г. Колпино 

20.10-

31.10.2012 

Спортивный 

зал ГБОУ 

СОШ № 461 

Румянцева Н.С.     

Ефимова С.В. 

ноябрь 

Участие в городском конкурсе 

«Танцующий мир» посвященный 

Международному дню Толерантности 

16.11.2012 ДДТ 

Красногвард

ейского 

района «На 

Ленской» 

Барчуков С.А. 

декабрь 

Районная олимпиада по физической 

культуре 

06,07.12.12 456 школа, 

СК 

«Ижорец» 

ОО Колпинского 

района 

декабрь 
Дружеская встреча «Соревнования среди 

ШСК по дартсу» 

18.12, 25.12 

2012г 

Школа 

№456 

456 школа 

январь 
Дружеская встреча «Соревнования среди 

ШСК по настольному теннису» 

 Школа 

№456 

456 школа 

январь 

Районный турнир по футзалу,  посв. Дню 

снятия блокады 

24.01.2013 Спорт. зал  

гимназии 

№402 

      ШСК гимназии 

№402 

февраль 

апрель 

Участие в районных соревнованиях 

«Президентские спортивные игры» 

05.03.13 

14.03.13. 

03.04-10.04       

2013             

12.04.2013 

Плавание 

Баскетбол 

Волейбол 

л/а 

многоборье 

ОО Колпинского 

района 

февраль 
Лыжня России 10 февраля Парк 

«Чухонка» 

ОФКиС и МП 

с 

сентября 

по май 

Районная и городская Спартакиада 

семейных команд 

В течении 

года 

СК 

«Ижорец», 

база 461 

школы 

ОФКиС и МП 

март 

Участие в городском хореографическом 

конкурсе «Восходящая звезда» 

уточняется  Коткова И.В. 

Черникова О.А. 

апрель 

Районные соревнования в Л/А эстафете апрель СК 

«Ижорец» 

ОО Колпинского 

района, ОФКиС и 

МП 

апрель- Районные соревнования «Президентские уточняется СК ОО Колпинского 



май спортивные состязания» «Ижорец» района, ОФКиС и 

МП 

май 

Городские соревнования л/а эстафета 

 

май 

 

Дворцовая 

площадь 

 

КФКиС Санкт-

Петербурга 

 

 


