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Календарный план спортивно-массовых мероприятий ШСК «Стимул» 2022-2023 учебный год 

№п/п Название мероприятия Сроки Ответственные Примечание 

1 Школьный турнир по мини-футболу среди Зх классов сентябрь Овчинников А.С. 
2 Сдача нормативов ВФСК ГТО В течении Ефимова С.В. 

года Мартынова Н.А. 

3 Региональные соревнования «Слёт дружин юных пожарных сентябрь Степанченко М.В. 
Санкт-Петербурга» 

4 Внутриклубный турнир по роуп скиппингу, посвященный сентябрь Черкасская О.А. 
Дню рождения скиппинга в России. 

5 Районные соревнования по мини-футболу в рамках Сентябрь- Овчинников А.С. 
Всероссийского проекта «Мини-футбол в школу» октябрь 

6 День Здоровья. «На спорт площадку всей семьей!!!» октябрь 
7 Участие в соревнованиях по боулингу во Всероссийской октябрь Мартынова Н.А. 

Спартакиаде Специальной Олимпиады России в Санкт- • 

Петербурге 

8 Районные соревнования КЭС-БАСКЕТ октябрь- Антонов А.А. 
ноябрь 

9 «Я выбираю здоровый образ жизни». Беседы, �.rюртивные ноябрь Антонов А.А. 
конкурсы, эстафеты. 



10 Региональные лично-командные соревнования «.Я - ноябрь Мартынова И.А. 
защитник Отечества!» среди ОУ СПб Ефимова С.В. 

1 1 Участие в районном этапе ВОШ по физической культуре и Ноябрь- Ефимова С.В., 
ОБЖ декабрь Мартынова И.А. 

12 Новогодний районный турнир среди ШСК по волейболу декабрь Ефимова С.В. 

13 Школьный этап игр ШСК январь Учителя 
физической 
культуры 

14 Школьный этап ПСИ и ПС Январь- Учителя 
март физической 

культуры 

15 Районные этапы Всероссийской детско-юношеской военно- В течении Овчинников А.С. 
спортивной игры «Зарничка». года 

16 Зимний фестиваль ВФСК ГТО Колпинского района февраль Ефимова С.В. 
17 Районные соревнования среди ШСК по роупп-скипингу февраль Черкасская О.А. 

18 Турнир по мини-гольфу для учителей гимназии март Мартынова И.А. 
19 Школьный турнир по шахматам март Баев П.В. 
20 Турнир по пионерболу среди бх классов март Учителя 

физкультуры 

21 Школьный турнир по баскетблу апрель Антонов А.А. 

22 Районный этап ОСиТИ «Зарница» апрель Овчинников А.С. 
23 Традиционная районная легкоатлетическая эстафета, май Учителя 

посвященная победе в БОБ физической 
культуры 

Руководитель ШСК ----'��<:.,,_...=------
Ефимова С.В. 
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